Fruhstuckskarte

Frohstucksplatten (ab 2 Personen)
1. Vegetarisches Fruhstucksplatte

Gebackener Ziegenkase mit Honig und Rosmarin, Tomaten mit Mozzarella,

Gouda, Marmelade, Butter, Bauernbrot, Kérnerbrotchen und Baguette

2. Schlemmerfrihsticksplatte
Jamon Serrano, Mailander Salami, Brie, Gouda, zwei gekochte Eier,

Marmelade, Nusscreme, Butter, Bauernbrot, Kérnerbrétchen und Baguette

3. Powerfrihsticksplatte

Gerostetes Bauernbrot mit Avocado, zwei gekochte Eier, Joghurt mit Honig

und WalnUssen, Butter, Kornerbrotchen und Baguette
Eierspeisen

4. Zwei Spiegeleier
Zwei Spiegeleier serviert mit Butter und frischem Baguette
- mit Bacon +2,50 €

5. RUhrei natur

Zartes, saftiges RUhrei, dazu frisches Baguette und Butter.
Mit Kase +2,50 €

Mit Bacon +2,50 €

Jog hurt mit tollen Toppings

7. mit Msli
8. mit WalnUssen und Honig
9. mit frischen Frichten

Bowls

10. Aloha Power Bowl
mit Joghurt, Granola, Ananas, Kokos, Honig, Nussen und Fruchtpuree

11. Koh Samui - Bowl
mit warmen Jasminreis, Gemuse, Mango-Chilli-Salsa, Sesam und zwei
Spiegeleiern

Wunderbare Stullen gerostetes Bauernbrot

12. Chilli Cheese & Egg mit Frischkase, Spiegelei, Kése, Mango-Salsa
und crunchy Chili-Ol

13. Avocado dream mit Tomaten und gekochtem Ei

15. Schinken-Kase mit Kochschinken und Kése gratiniert

Extras: Kornerbrotchen 1,50€, gekochtes Ei 2,50€, Marmelade, Nutella oder
Frischkase 1,50€
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