VVORSPEISEN

Callalou, karibische SpinatcrémesupPe .......ceevevivviiieeeiieeiee e, 6,90€
mit Kokosmilch, Ingwer und Chili, dazu ein Papadam

Warmes Knoblauchbaguette mit marinierten Oliven ........cccooeeeeeann... 5,50€
Papadams mit Korianderjoghurt und Baba Ganoush ..........ccccc......... 7,50€
Wunderbar Weite Welt Vorspeisenvariation fir Zwei ..................... 26,00€

Chicken-Saté-Spieflde mit hausgemachter Erdnuss-Chili-Sauce,
mediterranes Grillgemise, lauwarmer Linsensalat, Samosas,
Mini-Frihlingsrollen, Baba Ganoush, Sweet-Chili-Dip und Baguette

KLEINE GENUSSE

Warmer ZieGENKASE .....ocevviiveeiieee e eeeeeeice e e e e e eeeeeee e e e e e e er e e, 10,50€
mit Rosmarin, Thymianhonig und Walnussen an Pfirsichspalten

Lauwarmer LinSensalat .....cooovviiiiieeiee e, 8,90€
mit frischem Koriander und einem Papadam

Orientalischer MOhrensalat .......ovvvveviieiviiiiiii e 8,90€
mit Rosinen, Orangen, Kardamom, Sesam und einem Papadam
Chicken-Saté-SPIieRe ......uuuiiiiiiiieiiieeieee e 11,90€
mit Erdnuss-Chili-Sauce an Curcuma-Zitronen-Cous Cous

Schafskdse aus dem Ofen ..o 11,90€
mit Krautern und Tomatensauce an Knoblauchbaguette

SALATE

Bunter Salat mit gebratener Curry-Hahnchenbrust ...........cccoeeeeees 15,50€

in Sesam-Ingwer-Dressing

Bunter Salat mit Schafskasewlrfeln .....ccoovviieviiiiiiieeeeee, 14,50€
im Krautermantel mit Oliven und Tomaten in Balsamico-Dressing

Salat mit gebackenem Ziegenkase ..........ccooeeeviviviiiiiiiviiiineeiiiieeeeniins 15,90€
und Pfirsichspalten in Walnuf3-Balsamico-Dressing

Zu allen Salatvariationen reichen wir frisches Baguette



VEGETARISCHE SPEISEN

Thai-Cokos-Curry mit buntem Gemuse, dazu Reis ........cccevvvvvvvennnnn.. 12,90€
SPINAt aN roten LINSEN ..ovuviieiiii e e e e e er e e e eaees 12,80€
mit pikantem Joghurtdip und einem Papadam (vegane Zubereitung moglich)
TACOS TUIUIM ettt ettt e ettt aa s et aeeeas 11,90€
geflllt mit Sojahack, Avocado, Salsa, Salat und Cheddar

Grine Sauce mit Kartoffeln und zwei gekochten Bio-Eiern .............. 13,90€
BOWLS

Mango Avocado BOWI .......eeieiiiiiiiee e, 12,90€

mit Zuckerschoten, Karotten, Gurke, eingelegtem Ingwer,
schwarzen Bohen und gerosteten Erdnlissen auf Reis

Tandoori Chicken Mango BOWI ..........cooviiiiiiiiiiiiiiiiieiieceeeee 15,90€
mit Zuckerschoten, Karotten, Gurke, eingelegtem Ingwer
und schwarzen Bohnen, Sesam und gerdsteten Erdniissen auf Reis

ACAPUICO BOWI .. 13,90€
mit Mais, Paprika, Avocado, Salsa, gebratenen Chorizowdurfeln,
Eisbergsalat und Sour Cream auf Reis

Spring Bowl mit SURkartoffeln ........ooovvriiriiiice, 13,90€
Cous Cous, Rucola, karamelisierten Zwiebeln
und Ziegenfrischkdse-Crumbles

PASTA

Salbei-Spaghetti mit ZUcchini .......c.ovvvvviiiiiiiiircrcee e, 14,50€
und Champignons, karamellisierten roten Zwiebeln
und Ziegenkadse-Crumbles

Gratinierte PENNE oot 14,50€
mit buntem Gemiuse und Sojahack in fruchtiger Tomatensauce

Sardinische LImonen-Ravioli .......cocoovveeiiiiiiiiiiiiiiieiieeee e 15,50€
mit feinem Zitronen-Ricotta gefillt in Kaffirlimetten-Sauce

Penne mit Oliven und Schafskase ..........cooovviiiiiiiiiiiieeee 12,90€
in einer fruchtigen Tomatensauce



FLEISCHGERICHTE

Jager*innenschnitzel natur ..o, 13,90€
mit frischen Champignons, Pommes frites
und einem kleinen bunten Salat

Thai-CoCOS-ChICKEN .oiveiiiiei ettt e e e 14,90€
mit Hdhnchenbrust und buntem Gemiise, dazu Reis

Orientalische Zucchini-Rinderhackpfanne .........ccccvvvviieieeiieiivnennnenn. 14,50€
mit Rosinen und feinen Gewlrzen auf Zitronen-Cous Cous

Mexican-Steak vom SChwein ..., 14,90€
in einer Nachokruste mit Chilibohnen und Potatoe Wedges

Kotelett natur VO SChWEIN ..ooveviiiiiiie e 16,90€
mit Jus und mediterranem Kartoffelsalat
mit Rucola und Kirschtomaten

Saltimbocca VOM Kalb ..cvveeiiiieeeieee e 18,90€
mit Kartoffelwiirfeln und mediterranem Grillgemiise

Roastbeef mit Fenchelsaatbutter ......ccoovveviiiiiiiiiiie e 21,90€
an Zucchini und Rote Beete-Pliree

Lamm-Medaillons ..o 21,90€
mit Rosmarin-Jus, griinen Bohnen und Rote Beete-Pliree

B I Tolo I L=l XY= [ - TP RTTRN 11,90€
geflllt mit Hackfleisch, Avocado, Salsa, Salat und Cheddar

FISCH

Zanderfilet auf einem Spinatbett ..........coovvviiiiice e 17,90€

mit Rote Beete-Puree und Estragon-Senfsauce

Spaghetti Aglio e Olio al Limone ......ooovvviiiiiiiiiccee e, 15,90€
mit Garnelen und geschmolzenen Tomaten

Hausgemachte Platzchen von der StiBkartoffel ........ccccoeeviiivieennnnnn. 13,90€
mit Scheiben vom marinierten Orangenlachs und Honig-Senf-Dill-Sauce



FINGERFOOD

Nachos mit Kase Uberbacken .........ovveeviveiiiiiiii e 6,50€
mit warmer hausgemachter Salsa

N Lol 1 o X RRTT 5,80€
mit hausgemachtem Jalapeno-Frischkase

Mini-Frahlingsrollen ......coviiiviiieiii e, 4,90€
mit Sweet-Chili-Dip

POtato WEAEES ... 5,90€
mit hausgemachter Sour Cream

NF- 1110 LY=L U O U RO US TR 5,90€
mit chinesischer Pflaumensauce

DESSERT

HimbeerwoOlKChen ... 6,90€
Meringues mit Himbeeren und Sahne auf Vanilleeis

MaraCuUja-ESPUMIA occueiiiiiieieeeeee ettt a e e 5,90€
Fruchtig-herber Maracuja-Schaum auf Vanilleeis

WaArmMer BrOWNIE ..oveeeii e 6,50€
mit Schokoladeneis und Sahne

SURES FINAIE .o 7,90€
Maracuja-Espuma, Himbeerwdlkchen sowie Mangosorbet

Rhababer-Crumble mit Vanilleeis und Sahne .........ccoooiiiiiiiiiin, 6,90€
Im Erdgeschoss finden sie weitere Eiscreme-Sorten in unserer Eistruhe
sowie eine Auswahl an Kuchen und Torten in unserer Vitrine!

Gerne konnen Sie mogliche Allergene und Zusatzstoffe bei uns

an der Bar einsehen!

Vegetarisch Vegan



